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Sauna instookschema

Het hout waarvan uw sauna is gemaakt ondergaat een zeer
strenge controle. Dit hout wordt bij onze leveranciers gedroogd
en geselecteerd. Omdat hout een natuurprodukt is treedt er
tijdens het vervoer en verwerking, onder invloed van weers- en
luchtvochtigheidsomstandigheden, toch weer een vervochtiging
van het hout op. Om deze reden dient u uw sauna langzaam op
te stoken en wel zoals hieronder beschreven staat.

Dagen Temperatuur Tijd

le dag opstoken tot 40° C 2 tot 3 uur op deze
temperatuur houden

2edag opstokentot 60°C 2 tot 3 uur op deze
temperatuur houden

3edag opstokentot70°C 2 tot 3 uur op deze
temperatuur houden

4edag opstokentot80°C 2 tot 3 uurop deze
temperatuur houden

S5e dag opstokentot 80°C 2 tot 3 uur op deze
temperatuur houden

Uw sauna is nu klaar voor gebruik.

Let op:

De eerste twee of drie keer uw sauna niet hoger stoken dan 80°C,
daarna kunt u de cabine tot iedere gewenste temperatuur ver-
warmen.

Vochtigheid:

U kunt de luchtvochtigheid controleren met een hygrometer.

Is de luchtvochtigheid te laag dan kunt u een schepje water met
eventueel een saunageurtje op de saunastenen gieten.

Let op: Saunageurtjes altijd verdunnen. Nooit puur op de kachel
gieten !l

Na verloop van enkele weken/maanden kan de sauna te droog
worden. U kunt dan de wanden van de cabine voor het opstoken
een beetje met water vochtig maken.

Onderhoud van de sauna:

Het schoonmaken van uw sauna kunt u het beste doen met
een harde borstel en met een speciaal sauna-reinigings-middel
(Alivida onderhoudset). De vloer moet u regelmatig dweilen.



